
2026 國際定向越野賽事國家代表隊培訓隊名單 
經本會 115 年 1 月 23 日 115 年第 1 次選訓委員會議通過 

運動部 115 年 2 月 6 日運競（五）字第 1150003792 號函備查 

 

 

男子菁英組  (ME)：馬金言、林冠宇、蔡朋憲、謝品昇、楊晁青、楊子慶、 

李典叡、吳祖匡、曹肇珅、簡俊傑、陳彥龍、廖治翔、 

莊詠智、王彰盟、許偉勝、謝明達、楊正宇、許忠智、 

許文桐。(計 19 人) 

男子 20 歲組 (M20)：楊天筆、謝忠緯、李怡農、鍾陳浩。(計 4 人) 

男子 18 歲組 (M18)：蕭立捷、許格亞、陳頎勳、吳瑾瑜、蘇景利。(計 5 人) 

男子 16 歲組 (M16)：卓佳賞、陳威綦、王人頡、卓佳瑨、黃宇辰、許辰瑞、 

洪誠志。(計 7 人) 

女子菁英組  (WE)：黃敏惠、吳佳芸、林弱水、王庭瑄、梁宇琪、林芸任、 

林佳慧、蔡品珊、王俐晶、江品宣。(計 10 人) 

女子 20 歲組 (W20)：周怡廷、謝品安、袁其均、李欣容。(計 4 人) 

女子 18 歲組 (W18)：楊絜如、秦子捷、阮芷欣、馮玄寧、蔡岳庭、楊家稜、 

陳  忻、楊琳晏。(計 8 人) 

女子 16 歲組 (W16)：鍾舒宇、黃羽妡、鄭纓栩、黃子瑄、蔡澄芝、沈昀萱、 

鄭沅夏。(計 7 人) 

  



2026 國際定向越野賽事國家代表隊第一階段選拔賽-積分統計表 

男子菁英組 (ME) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(5000 公

尺) 

體測
分數 

1 馬金言 20:35.0 16:28.6 22:06.7 923.08 1000.00 1000.00 2000.00 1000.00 18:31 810 943.00 

2 林冠宇 19:00.0 18:56.3 --- 1000.00 870.02 --- 1870.02 935.01 17:24 880 918.51 

3 蔡朋憲 22:02.0 17:25.5 --- 862.33 945.58 --- 1807.91 903.96 18:23 820 878.77 

4 謝品昇 21:01.0 17:44.3 --- 904.04 928.87 --- 1832.91 916.46 19:58 730 860.52 

5 楊晁青 23:26.0 17:57.4 --- 810.81 917.58 --- 1728.39 864.20 18:33 810 847.94 

6 楊子慶 22:37.0 --- 26:42.4 840.09 --- 827.95 1668.04 834.02 17:44 860 841.81 

7 李典叡 26:58.0 21:18.3 24:51.5 704.57 773.37 889.51 1662.88 831.44 18:25 820 828.01 

8 吳祖匡 25:18.0 20:29.6 25:45.8 750.99 804.00 858.26 1662.26 831.13 19:56 730 800.79 

9 曹肇珅 24:10.0 DQ 25:31.4 786.21 --- 866.33 1652.54 826.27 19:47 740 800.39 

10 簡俊傑 25:28.0 19:20.5 DQ 746.07 851.87 --- 1597.94 798.97 18:48 800 799.28 

11 陳彥龍 26:50.0 17:41.5 --- 708.07 931.32 --- 1639.39 819.70 19:39 750 798.79 

12 廖治翔 23:43.0 19:45.5 24:48.0 801.12 833.91 891.60 1725.51 862.76 21:44 620 789.93 

13 莊詠智 --- 18:14.1 32:24.2 --- 903.57 682.39 1585.96 792.98 19:56 730 774.09 

14 王彰盟 --- 24:43.0 25:32.8 --- 666.62 865.54 1532.16 766.08 20:21 700 746.26 

15 許偉勝 24:32.0 19:27.5 --- 774.46 846.77 --- 1621.23 810.62 22:29 580 741.43 

16 謝明達 28:46.0 22:46.0 30:29.9 660.49 723.72 725.01 1448.73 724.37 19:08 780 741.06 

17 楊正宇 24:33.0 20:11.5 --- 773.93 816.01 --- 1589.94 794.97 22:18 590 733.48 

18 許忠智 28:45.0 --- 26:17.8 660.87 --- 840.85 1501.72 750.86 21:53 610 708.60 

19 許文桐 26:21.0 21:37.7 29:25.0 721.06 761.81 751.67 1513.48 756.74 22:12 590 706.72 

 

男子 20 歲組 (M20) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(3000 公尺) 

體測 
分數 

1 楊天筆 --- 16:12.5 24:55.9 --- 1000.00 1000.00 2000.00 1000.00 10:31 990 997.00 

2 謝忠緯 21:08.0 17:51.8 --- 1000.00 907.35 --- 1907.35 953.68 11:46 920 943.57 

3 李怡農 23:51.0 17:43.1 --- 886.09 914.78 --- 1800.87 900.44 13:42 800 870.30 

4 鍾陳浩 --- 25:53.1 27:08.4 --- 626.17 918.63 1544.8 772.40 10:22 1000 840.68 

 



男子 18 歲組 (M18) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(3000 公尺) 

體測 
分數 

1 蕭立捷 29:44.0 18:03.5 20:34.8 829.60 954.04 1000.00 1954.04 977.02 13:26 820 929.91 

2 許格亞 24:40.0 18:05.9 --- 1000.00 951.93 --- 1951.93 975.97 13:20 820 929.18 

3 陳頎勳 28:10.0 17:13.7 DNS 875.74 1000.00 --- 1875.74 937.87 13:07 840 908.51 

4 吳瑾瑜 28:23.0 --- 27:00.1 869.05 --- 762.18 1631.23 815.62 12:09 900 840.93 

5 蘇景利 44:43.0 20:52.5 DQ 551.62 825.31 --- 1376.93 688.47 13:05 840 733.93 

 

 

男子 16 歲組 (M16) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(3000 公

尺) 

體測 
分數 

1 卓佳賞 21:38.0 13:17.5 --- 1000.00 1000.00 --- 2000.00 1000.00 10:39 990 997.00 

2 陳威綦 25:23.0 16:53.1 19:43.4 852.27 787.19 1000 1852.27 926.14 13:44 800 888.29 

3 王人頡 27:14.0 17:03.0 25:37.9 794.37 779.57 769.49 1573.94 786.97 11:51 910 823.88 

4 卓佳瑨 29:23.0 18:07.2 --- 736.25 733.54 --- 1469.79 734.90 12:40 860 772.43 

5 黃宇辰 35:50.0 20:32.9 22:56.8 603.72 646.85 859.53 1506.38 753.19 14:14 770 758.23 

6 許辰瑞 --- 23:11.7 21:39.7 --- 573.04 910.52 1483.56 741.78 14:20 760 747.25 

7 洪誠志 33:56.0 25:54.6 27:45.2 637.52 512.99 710.67 1348.19 674.10 13:35 810 714.87 

 



女子菁英組 (WE) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(5000 公尺) 

體測
分數 

1 黃敏惠 22:13.0 17:45.7 DNS 1000.00 1000.00 --- 2000.00 1000.00 22:20 760 928.00 

2 吳佳芸 23:35.0 18:39.0 DNS 942.05 952.37 --- 1894.42 947.21 20:51 850 918.05 

3 林弱水 --- 18:58.8 29:10.7 --- 935.81 818.13 1753.94 876.97 20:56 850 868.88 

4 王庭瑄 24:00.0 19:05.5 --- 925.69 930.34 --- 1856.03 928.02 23:44 680 853.61 

5 梁宇琪 --- 19:01.0 23:52.3 --- 934.01 1000.00 1934.01 967.01 25:46 560 844.90 

6 林芸任 28:41.0 19:03.0 DNS 774.55 932.37 --- 1706.92 853.46 22:28 760 825.42 

7 林佳慧 24:53.0 22:26.8 34:37.8 892.83 791.28 689.33 1684.11 842.06 22:48 740 811.44 

8 蔡品珊 24:25.0 DQ 36:02.0 909.90 --- 662.49 1572.39 786.20 23:01 720 766.34 

9 王俐晶 26:11.0 22:04.2 --- 848.50 804.79 --- 1653.29 826.65 24:49 620 764.65 

10 江品宣 33:49.0 20:52.6 38:59.7 656.97 850.79 612.17 1507.76 753.88 23:59 670 728.72 

 

 

女子 20 歲組 (W20) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(3000 公尺) 

體測 
分數 

1 周怡廷 39:43.0 18:08.0 24:17.1 665.55 1000.00 1000.00 2000.00 1000.00 14:08 870 961.00 

2 謝品安 26:26.0 20:42.7 --- 1000.00 875.51 --- 1875.51 937.76 15:49 770 887.43 

3 袁其均 31:53.0 22:45.9 --- 829.06 796.54 --- 1625.60 812.80 13:56 880 832.96 

4 李欣容 54:46.0 24:31.3 38:33.7 482.65 739.48 629.77 1369.25 684.63 15:07 810 722.24 

 

 

 

 



女子 18 歲組 (W18) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(3000 公尺) 

體測 
分數 

1 楊絜如 29:01.0 16:45.6 DNS 993.11 1000.00 --- 1993.11 996.56 14:33 840 949.59 

2 秦子捷 29:53.0 18:39.9 24:25.4 964.31 897.94 636.00 1862.25 931.13 15:39 780 885.79 

3 阮芷欣 31:59.0 18:41.1 --- 900.99 896.98 --- 1797.97 898.99 14:51 820 875.29 

4 馮玄寧 37:24.0 18:42.8 22:01.7 770.50 895.62 705.15 1666.12 833.06 15:24 790 820.14 

5 蔡岳庭 36:49.0 --- 19:32.0 782.71 --- 795.22 1577.93 788.97 16:17 740 774.28 

6 楊家稜 38:07.0 --- 20:58.6 756.01 --- 740.51 1496.52 748.26 15:14 800 763.78 

7 陳忻 --- 19:42.5 37:18.8 --- 850.40 416.29 1266.69 633.35 12:40 950 728.34 

8 楊琳晏 28:49.0 21:18.4 15:32.0 1000.00 786.61 1000.00 2000.00 1000.00 16:31 0 700.00 

 

 

女子 16 歲組 (W16) 

排序 姓名 

三場選二場(70%) 體能測驗(30%) 
總得分 
（70%
＋

30%） 

11/22
臺北場 
第 1 場 
時間 

12/06
新竹場 
第 2 場 
時間 

12/20
彰化場 
第 3 場 
時間 

11/22 
臺北場 
第 1 場 
積分 

12/06 
新竹場 
第 2 場 
積分 

12/20 
彰化場 
第 3 場 
積分 

最佳 
兩場 
總分 

最佳 
平均 

體能測驗 
(3000 公尺) 

體測 
分數 

1 鍾舒宇 29:31.0 18:06.5 DNS 1000.00 1000.00 --- 2000.00 1000.00 13:50 880 964.00 

2 黃羽妡 34:47.0 19:02.7 23:09.6 848.59 950.82 1000.00 1950.82 975.41 15:20 790 919.79 

3 鄭纓栩 32:13.0 19:02.7 29:19.5 916.19 950.82 789.77 1867.01 933.51 15:39 780 887.45 

4 黃子瑄 47:13.0 DQ 27:33.7 625.13 --- 840.30 1465.43 732.72 13:48 890 779.90 

5 蔡澄芝 44:15.0 22:42.4 DQ 667.04 797.49 --- 1464.53 732.27 15:56 760 740.59 

6 沈昀萱 47:48.0 25:10.1 DQ 617.50 719.49 --- 1336.99 668.50 14:16 860 725.95 

7 鄭沅夏 --- 27:54.5 38:13.3 --- 648.85 605.94 1254.79 627.40 14:01 870 700.18 

 


